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UN REPAIRE ACCORDS
METSVINS

ALADIVIGNE, ily ad'abord 'écrin: I'Ho-
tel de Roux, édifié au XV© siecle pour un
cardinal efsa suite. Puisles flacons alignés
dans la cave : une sélection pointue de
vins naturels, biodynamiques, élevés dans
le respectdesterroirs et deshommes. Pour
cet été, le coup de coeurrosé de Marie-
Charlotte Antonini va & la cuvée Cha-
peau de paille du domaine Agarrus, &
Uz&s (12 €). On déguste sur place ou on
prend le temps de sattarderatable, dans
le jardin. Des chefs en résidence pro-
posent le meilleur des accords mets-vins.
57, rue de la République, Villeneuve-lés-
Avignon. Tél.: 04902200 00. ladivigne.com
- @ladivigne

tionaleurréemploi via un espace de créa-
tion, d'expression et d’expérimentation.
On peut aussi acheter (moyennant une
cotisation de 10 €). Attention, ouvert jeudi
etvendrediseulement |

14, rue Léon-Honoré-Labande, Avignon.

Tél.: 0484143202. Ipcressources.fr

DES RAMENS DE CHEF

Quésaco ? Un délicieux plat japonais &
base de novilles plongées dans un bouil-
lon agrémenté de légumes, de viande
ou de poisson (& partir de 12 €). Kahei
Ohata, de MECHA UMA, en propose des
versions plus oumoins classiques, parfois
revisitées par des chefs de passage. Avec
I'été, les sushis frais sont bienvenus (de
4,20 € les deux pigces au saumon & 7 €
pourl'anguille). D'autres platstitillent aussi

AVIGNON

QUOIDE

NEUF?

MODE, DECO, FOOD...
TOUTCEQUIFAITLEBUZZ
DANS LA CITE PAPALE.

AR NATHANIA CAHEN

mages au lait cru, sélectionnées auprés
de producteurs soigneusement sourcés.
Idéal pourun plateau tout chévre (moins
coulant|'été) a garnirde Figou (6,80 €),
Rocamadour, Gour Noir (7,80 €), Cen-
drillon et autres Racotin (5,20 €). lly a
aussi une vraie créme crue de Norman-
die et ce beurre qu'on applique géné-
reusementsur la ficelle grillée dumatin...
1, rue de la Carreterie, Avignon.

Tél.: 0486 341670. lamaisonolivier.fr

LA PALME DES CHAPEAUX
HAND MADE

C'est un préalable important : les cha-
peaux de MONSIEUR CHARLES sont réa-
lisés & la main, avec des feuilles de pal-
mier séchées de facon naturelle, sans
traitement chimique. Cette matiére pos-

avec

>4
UN COMPTOIR ANTIGASPI I'appétit comme la salade japonaise séde des vertus isolantes (donc protége g
Quelle bonne idée | LES PETITES CHOSES sauce sésame et les gyozas aux crevettes bien nos idées du soleil), résistantes =
estun projetfcitoyen écoresponsable, bati (@ partirde 6 € les cing pieces). ef respirantes. Les modéles Borsalino

autour de |I'économie circulaire et du sur- 29, rue du Vieux-Sextier, Avignon. (49 €), Camargue (59 €) ou Sambuc

cyclage etcontre le gaspillage. Celacom- Tél.: 0488076559 (63 €) existent en plusieurs tailles ou sont 3
mence par la collecte des objets et maté- _ réglables. Coup de foudre pourla cape- s
riaux considérés comme déchets par les UNE FROMAGERIE SELECTIVE line enpaille frangée (39€)! oo @ 5
entreprises : bois, liége, contenants, car- MAISON OLIVIER, fromager familial 43, rue des Fourbisseurs, Avignon. K
ton, quincaillerie.... une vraie caverne d'Ali indépendant, ne fait pas dans la demi- Tél.: 07 83014599. 4
Baba ! Suivent des actions de sensibilisa- mesure avec 180 références de fro- monsieur-charles-provence.com =
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SYLVIE HOOGHE - 'ELEMENTAIRE

MARIE ET BLANDINE,
MARIBLAN

PRENDRE L'EAU
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LE STADE NAUTIQUE D’AVIGNON a été fermé durant
dix ans ! Le temps de se refaire une beauté. Alors on
profite de ce chouette complexe municipal qui offre une
piscine olympique de 50 métres, un bassin de plongeon
etun bassin ludique. Voila pour le plein air. Quant au
batiment, classé patrimoine remarquable du XX° siécle,
il héberge un centre de remise en forme et un restaurant.

UN CONCENTRE

DE TALENTS

Avec MARIBLAN, un espace
entiérement dévolu & la créa-
tion, les sceurs Marie et Blan-

UNATELIER-BOUTIQUE
CREATIF

Poterie, verre, bois, fil de fer, textile :
L'ELEMENTAIRE joue de foutes ces matiéres
pourvendre, mais aussi pour nous invitera

réaliser des créations artisanales uniques.
Ony trouve de jolies pieces de créateurs
de larégion, tels les coussins de méditation
entissu recyclé de Nadine Heitz (& partir
de 45 €) ou les luminaires japonisants
de Catherine Doudoux (& partir de 75 €).
Et surtout, la vaisselle, les bijoux et autres
objets en terre d'une vingtaine de céra-
mistes, comme ces fasses etleurs anses en
fil de fer de Nathalie Audibert (25 €).

46, rue des Fourbisseurs, Avignon.

Tél.: 09845584 98. lelementaire.com

- @lelementaire.avignon

DES BAMBAS
GOURMANDES

BEOU BISTROT comme beau. Et c'est vrai
que cette salle & manger estfort jolie avec
ses élégantes tables dressées dans un
appartement. L'été venu, on opte pour
I'agréable terrasse. Dansles assiettes, des
compositions maison, originales, cuisinées
avec des produits du cru, comme la truite
d’Ardéche, sauce sésame, purée rhu-
barbe et courgette (plat & partirde 14 €).
Asuivre surFacebook pour se joindre aux
«bambas», desdimanches enmode festif.
14, rue Violette, Avignon. Tél.: 0616 5970 58.

beou-bistrot-restaurant-avignon.com

247541 CAMBIS-MDIS - CISION 3024723600504

dine partagent leur enthou-
siasme etleur savoir-faire. Elles

avignon.fr/les-equipements/les-piscines

travaillent bois, plétre, perles,
cire, textile dont elles tirent de
ravissantes productions (souvent person-
nalisables). Onyshoppe desbougiesala
cire de sojadans des contenantsrecyclés
(@ partirde 7 €) ou des tabliers de cuisine
(25 €). Sy ajoutent quelques marques
comme les élixirs Curae, la ligne LArt du
bain, ou du petitmobilier Brit Homewear.
Pour celles et ceux qui souhaitent s'initier
aux techniques arfisanales, des ateliers
créatifs sont organisés autour de la cou-
ture, du tissage ou du travail des perles.

7, rue des Fourbisseurs, Avignon.

Tél.: 04908505 36. mariblan.fr

UN PATISSIER DE GENIE

Dans une autre vie, GUILLAUME CUOCO
aété docteuren chimie. Puis écoutant sa
passion, il apassé un CAP de patisserie.
Depuis, il élabore de divines créations
aussi esthétiques que délicieuses. Des
viennoiseries 100 % maison et amusantes
telles que le croissant bicolore & la fram-
boise (1,60 €) ou le pain au chocolat
rayé (1,30 €). Des pétisseries alléchantes
comme le financier coco-mangue

(4,20 €) ou le sablé breton aux fruits
(3,90 €). Le tout confectionné avec des
produits frais, sans abuser du sucre, avec
des propositions vegan ef sans gluten.
116, boulevard Félix-Gras, Malemort-du-Comtat.
Tél.: 0490304676. Et 60, rue Carnot, Avignon.
Tél.: 049083 4069. patisserie<reative-cuoco.fr

UNE CUISINE INSPIREE

Florent de Brunelys a pas mal bourlingué
avant de créer FLO’S RESTAURANT, une
table & son image. A l'intérieur, une salle
voiUtée et intimiste. Outdoor, une belle
terrasse aménagée sur le passage qui,
autrefois, menait au cloftre. Il compose
I'ardoise selon les saisons et les envies,
propose «une cuisine d'inspiration, trés
personnelle »: un ceufbio mollet, ceufs de
truite etpainbrolé (12 €), des saintjacques
ala plancha, risotto croustillant, chips de
bellota et caramel d'orange (32 €), et un
crumble citron-framboise avec éclats de
meringue aux agrumes (8 €). (X X )
9, place Saint-Pons, Villeneuve-lés-Avignon.
Tél.: 0490 48 56 43. @flos_restaurant

PRESSE
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UNE CARTE NAPOLITAINE

Muriel et Fabrice Theodet ont deux
vies : chauffeurs de taxi en lle-de-France
et restaurateurs dans la cité des papes.
Chez AU BOUT D’LA RUE, tout est cuisiné
maison, & commencer par les succu-
lentes sauces qui accompagnent
lasagnes, cannellonis, ravioles et autres
pastas (& partirde 14 € & la carte). Muriel
adore les desserts oubliés : pain perdu
oucrépe Suzette (5 €). Lajolie devanture
bleue dissimule deux espaces décorés
avec goit. Devant, de grandestablesen
bois avecleurs bancs célebrentles repas
champétres etl'esprit de famille.

164, rue Carreterie, Avignon.

Tél.: 04908516 31. avbout-dla-rue.eatbu.com
- @au_bout_dla_rve_84

UN CONCEPT STORE
KIDS FRIENDLY

PETIT LEON est un repaire de marques
éthiques et chics pour les petits rois et
reines. Cetété, on shoppe |'ensemble de
jouets de plage Liewood (64 €] ou la
piscine gonflable Konges Slejd (67 €).
On ne part pas en pique-nique sans le
sac & dosalangerNobodinoz (7995 €).
Et on n‘oublie ni le biberon Elhée, tout
rond pour leurs petites menottes (36 € le
modele 240 ml), nile doudou Moonie,
avec veilleuse intégrée (72 €).

2, rue Joseph-Vernet, Avignon.

Tél.: 0490016478. petitleon.fr

UNE CHAMBRE ETOILEE
|'HOTEL DE CAMBIS, nouvel établissement
quatre-éfoiles, séduira fout particuliere-
mentlesamoureuxde bonsvins :la déco,
soignée, en décline toute la palette de
robes chaudes, tandis que les chambres
ef suites portent les noms évocateurs de
Mill¢sime, Grand Cru ou Premier Cru (&
partir de 206 € la chambre double).
Cette batisse ancienne du centre d’Avi-
gnon abrite également un bar lounge
assortid'une cave, parfait pour découvrir
etgoiter de délicieux breuvages.

89, rue Joseph-Vernet, Avignon.

Tél.: 049014 6273. hoteldecambis.com

HOTEL DE CAMBIS

VIVRE EN MODE CO

COWOOL rime avec cool. Dans cette nouvelle
résidence, on coworke, on afterworke, on colive, on
cultive le potager, on se déplace & vélo, on se refrouve
au bar, au salon ou sur le terrain de pétanque. Bref,
un lieu & l'esprit cosy et au design trés sympa.

cowool.co

UNMAXDEBIOET DE IOCAL
Le concept de LART DES GRAINES, |'épi-
cerie de Lucie et Elodie ? Du bio et du
vrac : graines, céréales, féculents, bis-
cuits apéro made in Manosque. Mais
aussides produits frais etlocaux: fruits et
|égumes, créme soja et tofu (& partir de
14 €lekilo) fabriqués & Goult, biere bras-
sée & Avignon (La Comédienne, & partir
de 2,80 €les 33 cl), vins engagés Oé...
Etencore de quoi nous pomponneravec
les cosmétiques vegan Endro (hydratant
aprés-soleila 14,90 €) |

53, rue du Vieux-Sextier, Avignon.
lartdesgraines.fr — @lartdesgraines

UNMULTIMARQUE
MASCULIN

Ouvert en décembre dernier par Sté-
phane, ZOO est un espace multimarque
trés cool. Aurayon jeans, des valeurs sires
comme Lois, Wrangler ou Lee Cooper.
Pourtous lesjours, la sélection sportswear
mise sur les marques danoises Solid et
Casual Friday. Mais aussi sur la petite
griffe avignonnaise PAPA (T-shirt & 39 €).
Sans oublier les baskets Urban Shooz
(89 €), indispensables pour arpenter le
pavé de lacité des papes. ®

35 bis, rue de la Bonneterie, Avignon.

A suivre sur Facebook.

PRESSE; ANTOINE LIPPENS - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.
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